
少ない練習時間でも効率的に上達する新設計 

ボールを正確に捉え、コントロール技術を向上させる 
トレーニングソフトテニスラケット 

「Dr.SKILL（ドクタースキル）」 
2021 年 7 月中旬より発売 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ヨネックス株式会社（代表取締役社長：林田草樹）は、少ない練習時間でも、ボールを正確に捉え、コン

トロール技術を向上させるトレーニングソフトテニスラケット「Dr.SKILL（ドクタースキル）」を 2021 年 7

月中旬より発売いたします。 

 昨春以降、新型コロナウイルス感染症対策として練習時間の短縮やコートに入る人数制限が実施されるな
ど、限られた時間で練習を行うソフトテニスプレーヤーも少なくありません。そこで今回、少ない練習時間
でも効率的に上達を促すトレーニングラケットを開発いたしました。 

 本製品は、一球への集中力を高めるため、フェイスサイズを小さくした新設計を採用。通常ラケットのス
ウィートエリアと同等のフェイスサイズにすることで、ボールをスウィートエリアで正確に捉える練習を行
うことができます。 

 Dr.SKILL使用前後の打球エリアの面積比較では、測定したソフトテニスプレーヤー5人すべてが使用後の
打球エリアが狭く収束※し、ボールを捉えているエリアの正確性がアップ。また、ターゲットに対する平均
着弾点の距離とショットのばらつきを比較したコントロール性能差の検証では、10 サンプル中 8 サンプル
で使用後の優位性※を示しました。 

 少ない練習時間でも、ボールを捉える正確性と、ショットのコントロール性を効率的に向上させる新規格
のトレーニングラケットをご提案いたします。 

※ 弊社調べ。効果には個人差があります。 

 

 

 

News Release 
ヨネックス株式会社 2021 年 6 月 24 日 

ソフトテニス 

 

Dr.SKILL 



INNOVATION                                    

■通常ラケットのスウィートエリアと同等のフェイスサイズ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実証データ                                        
 

■ボールを捉えているエリアの正確さ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

添付資料-１ 

行間:固定値

18pt 

通常ラケットのスウィートエリアと同等のフェイスサイズにすることで、ボールをスウ

ィートエリアで正確に捉える練習を行うことができます 

5 人ともドクタースキル使用後の方が、打球エリアが狭く収束しました。 

【ドクタースキル使用前後の打球エリアの面積比較】 ※弊社調べ。効果には個人差があります。 

通常ラケット 

フェイスサイズは通常ラケットのスウィートエリアと同等 

全長、重量は通常ラケットと同等で、普段通りの使い心地で練習が可能 



■コントロール性能の差を検証 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

製品情報                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

製 品 名 
Dr.SKILL 

（ドクタースキル） 

カ ラ ー ブルー/グリーン 

フェイス面積 50inch2 

全 長 690㎜ 

素 材 高強度カーボン＋グラスファイバー＋VDM 

サ イ ズ UL1 

価 格 ￥9,900（税込） 

原 産 国 中国 

発 売 2021年 7月中旬 

取 扱 店 舗 全国のスポーツ用品取扱店 
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10サンプル中 8 サンプルでドクタースキル使用後の優位性を示しました。 

※弊社調べ。効果には個人差があります。 


